
 

Einladung 
 

Auf den Pfaden der Mönche - 
Zisterzienser Wanderung in Ungarn 
(Wegstrecke, ca. 15 km / reine Gehzeit ca. 5 Stunden) 

 

Bewegung plus Oasen für die Seele  
 

Impuls: „Achtsam unterwegs“ –  
wie vor 800 Jahren die Mönche, durchstreifen wir die Landschaft um im scheinbar Unscheinbaren das 
Großartige zu entdecken – am Wegesrand und in uns selbst. 

 

Mittwoch, 12. Juli 2023 
 

Treffpunkt: 09.00 Uhr, Neumarkt an der Raab-Biotop am Reitschulbach (Richtung Ungarn durch 
Neumarkt/Raab entlang der Hauptstraße, ca. 400m nach dem Ortsende, rechts) 

Route: Raabuferweg, Alsószölnök zum Aussichtsplatz, weiter über Szakonyfalu durch schattiges 
Waldgebiet nach Kétvölgy: historischer Glockenturm;  Aussichtsturm an der ungarisch-slowenischen 

Grenze  mit wunderschönem Weitblick; in Kétvölgy gibt es einen Verkaufsladen mit regionalen Produkten 
und die Möglichkeit Kaffee und Getränke zu konsumieren.  

Ankommen: Kétvölgy ca. 16.00 Uhr. Mit dem Bus  zurück zum Ausgangspunkt (Unkostenbeitrag).  
 

Eine Erkundungstour durch stille Wälder, entlegene Dörfer, entlang von Streuobstwiesen, – mit allen 
Sinnen beobachten wir die Flora und Fauna am Wegesrand. 

Wir gehen auf Wald- und Feldwegen und wenig befahrenen asphaltierten Nebenstraßen. 
 

 

Eine Anmeldung bis spätestens 10. Juli beim Veranstalter Naturpark Raab ist aus organisatorischen Gründen 
unbedingt erforderlich (begrenzte Teilnehmerzahl): 03329 48453; office@naturpark-raab.at 

 

Hinweis: Die Spirituelle Wanderung findet bei jedem Wetter statt; Änderungen vorbehalten; 
Ausrüstung: trittfeste  Wanderschuhe, Allwetterkleidung, Sonnenschutz, Sitzunterlage; Reisepass; 

Verpflegung für unterwegs: bitte Wasser und Jause mitnehmen. 
Anreise organisiert jeder/jede selbst.  

 

Begleitung: Monika Petanovitsch, Spirituelle Pilgerbegleiterin 
Info: 0664 7345 3281, Email: monika.pet@aon.at / www.pilgernbewegt.at 

 

 Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt ausdrücklich auf eigene Gefahr.  
Für Unfälle und Schäden aller Art wird von der Pilgerbegleitung nicht gehaftet! 
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